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PROGRAMME PRINTEMPS 2026

Le Secteur jeunes de Rambouillet accueillera les jeunes
du lundi 20 avril 2026 au jeudi 30 avril 2026.

Secteur Jeunes de Rambouillet
6 avenue du maréchal Foch entrée de droite de I'école Foch
01.75.03.43.29 - secteur.jeunes@rambouillet.fr

HORAIRES D’'OUVERTURE EN PERIODE SCOLAIRE

+ Mardis, jeudis : 16h - 18h45.
- Vendredi : 16h - 17h au secteur jeunes et 17h - 18h45 gymnase de la Louviere - foot en salle.
- Mercredis et samedis : 14h - 18h (fermé chaque samedi précédent la période de vacances).

HORAIRES D'OUVERTURE PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
« Du lundi au vendredi de 9h a 18h.

Possibilité de déjeuner sur place en apportant son repas (micro-ondes disponible)

INSCRIPTIONS ; C_otlgatlon A
(valable jusqu'au 31 aodt 2026) :

A partir du samedi 4 avril 2026 a 14h.
mardi et jeudi de 16h a 18h45 / mercredi et samedi de 14h a 16h.
Avenue du Maréchal Foch, école de Foch porte de droite.

13,76€
pour les Rambolitains

17,39
Nous vous rappelons que nous ne prenons aucune inscription pour .es’.?xt;eurs
par téléphone, ni par mail et que le secteur Jeunes ne prend
pas de réglements sur place. Vous receverez une facture a la
suite de I'activité ou du stage payant.

INFORMATIONS :

Le nombre de places par stage est limité. Linscription et le reglement de la cotisation est
obligatoire pour que le jeune puisse participer aux activités. La fiche d'inscription (disponible
au secteur jeunes et sur le site de la mairie) doit OBLIGATOIREMENT étre remplie et signée
par les parents.

Nous insistons aupres des jeunes pour que chaqgue participant soit équipé d’'une tenue adap-
tée dans un sac pour pratiquer les activités sportives. Les jeunes doivent avoir une tenue
sportive et doivent s’habiller en fonction du temps et de I'activité.

Pour chaque activité au gymnase, une paire de basket propre dans un sac est OBLIGATOIRE.
Les animateurs pourront refuser I'acces a I'activité si le jeune n'est pas en tenue de sport.
Tous jeunes inscrits a une activité ou a un stage doit se présenter le matin jusqu'a 9h30 sur la
structure le matin et 14h00 I'apres-midi.

Attention le secteur jeunes est fermé le vendredi 01/05/2026.

Secteur jeunes - Mail : secteur jeunes@rambouillet.fr
Péle Famille - Secteur Animation Jeunesse - 12 Rue Gautherin 78120 Rambouillet- 01 7503 43 10



DU LUNDI 20 AU VENDREDI 24 AVRIL 2026

Stages du matin :

STAGE « PATISSERIE »

de 10ha 12h -

Viens apprendre ou réapprendre a faire de simples
mais délicieuses recettes.

STAGE « AGIR POUR PARTIR »

de 10h 2 12h - [JTEENY

Afin de réduire le colt de ton prochain séjour avec le secteur jeunes, viens
effectuer quelques petits travaux avec ton animateur.
Attention, nous prendrons les plus motivés.
Renseignements et inscriptions aupres du secteur jeunes.

STAGE « UNLOCK ET JEUX DE SOCIETE »

de 10h a 12h - QUEEM

Unlock : Le jeu de société qui te met au défi comme un escape game !
En équipe, résous les énigmes et bats le chrono.



Stages de I'aprés-midi :

de 14h 3 17h -

Viens tinitier au street art en apprenant les bases de « dj »
au « Mix Tempo », au scratch...

STAGE « VTT »

de 14h 2 17h - T

Avec un éducateur sportif, vient rider et repousser tes limites en VTT, au
programme : Cross country ; descente, balade, cross et dirt.

STAGE « LOISIRS ET DETENTE »

de 14h 2 17h - T

Au programme : Piscines de Chartres., bowling, Sensas Chartres.
Stage payant: 17,10€
(fiches d'inscription obligatoire /inscription sur place au SJ)

AGE « CREATION AUTOUR DU JAPON »

de 14h a 17h - {UIELES

Plonge dans l'univers du Japon
a travers des créations originales et inspirantes !




DU LUNDI 27 AU JEUDI 30 AVRIL 2026

Stages du matin :

STAGE « PATISSERIE »

de 9h30 3 12h - (TN

Viens apprendre ou réapprendre a faire de simples
mais délicieuses recettes.

STAGE « DETENTE AU SJ »

de 10h 2 12h - (YT

Jeux de société, activité manuelles ou sportives, tournoi de jeux vidéo
tout se fait au secteur jeunes avec un animateur selon I'envie du groupe.

STAGE « PREPA KOH-LANTA »

de 10h a 12h - [EFIEN

Avant I'épreuve, place a la préparation ! Crée ton univers Koh Lanta
et entre dans la peau d’'un aventurier.



Stages de I'aprés-midi :

de 14h 2 17h - (IS

Au programme : Piscines de Chartres., bowling, Sensas Chartres.
Stage payant: 17,10€
(fiches d'inscription obligatoire /inscription sur place au SJ)

de 14h 2 17h - [T

Entre dans la peau d'un personnage et vis des aventures uniques ! Jeux de
role, enquétes et stratégies t'attendent pour une semaine hors du réel.

de 14h 2 17h - [T

Viens tinitier au street art en apprenant les bases de « dj »
au « Mix Tempo », au scratch...




Arréts et horaires des navettes

Des navettes gratuites sont organisées afin d'amener les jeunes sur le centre et de les
reconduire chez eux

Matin Aprés midi

NAVETTES

aller | retour aller retour

GROUSSAY - Arrét de bus rue de la Commune 9h05 12h05

GRENONVILLIERS - Arrét de bus 9h10 | 12h10
CLAIRIERE - Leclerc, arrét de bus jonquilles 9h15 12h15
LOUVIERE - Gymnase 9h20 12h20

ST HUBERT - Devant |'école St Hubert 9h25 12h25

SUR LE WEB

Retrouvez toutes les informations du SAJ sur le site rambouillet fr :
Rambouillet.fr/vie-pratique/famille/secteur-jeunes/
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