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PROGRAMME AUTOMNE 2026

Le Secteur jeunes de Rambouillet accueillera les jeunes
du lundi 19 Octobre au vendredi 30 Octobre 2026.

Secteur Jeunes de Rambouillet

6 avenue du maréchal Foch entrée de droite de I'école Foch
01.75.03.43.29 - secteur.jeunes@rambouillet.fr

Mardis, jeudis, vendredis de 17h a 18h45
Mercredis et samedis de 13h30 a 18h

Du lundi au vendredi de 9h a 18h

Possibilité de déjeuner sur place en apportant son repas (micro-ondes disponible)

A partir du mercredi 7 octobre 2026 valable jusquau 31 aodt 2027

Le mardi et jeudi de 16h a 18h45. 13.90€
Le mercredi et le samedi de 14h a 16h. _ pour les Rambolitains
Avenue du Maréchal Foch, école de Foch porte de droite.

17,56€
Nous vous rappelons que nous ne prenons aucune inscription pour les Extérieurs

par téléphone, ni par mail et que le secteur Jeunes ne prend
pas de reglements sur place.Vous recevrez une facture a la
suite de l'activité ou du stage payant.

Le nombre de places par stage est limité. Linscription et le reglement de la cotisation est
obligatoire pour que le jeune puisse participer aux activités. La fiche d'inscription (dispo-
nible au secteur jeunes et sur le site de la mairie) doit OBLIGATOIREMENT étre remplie
et signée par les parents. Nous insistons aupres des jeunes pour que chaque participant
soit équipé d'une tenue adaptée dans un sac pour pratiquer les activités sportives. Les
jeunes doivent avoir une tenue sportive et doivent s’habiller en fonction du temps et de
I'activité. Les animateurs pourront refuser I'acces a l'activité si le jeune n'est pas en tenue
de sport. Tous jeunes inscrits a une activité ou a un stage doit se présenter le matin
jusqu’a 9h30 sur la structure le matin et 14h30 I'aprés-midi.
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de 10h a 12h - B ELES

Des recettes simples et délicieuse qui te permettront d'avoir ton repas du midi
pour le secteur jeunes ou a ramener chez toi. Gratuit. i

de 10h a 12h - {LEVEES

Tu es plutdt jeu de société ? petits jeux sportifs ? Création ?
Viens partager tes idées au groupe et a ton animatrice
et fais de ton envie ton activité du matin. Gratuit.

de 10h 2 12h - [T Télétﬁ::n

Donne de ton temps pour une bonne cause !! Viens nous aider a créer la déco’
de notre stand Téléthon du 5 décembre ainsi que des créations que nous
mettrons en vente en échange de don le Week end du téléthon. Gratuit.



de 1330 2 17h -F T

Au programme :
Bowling, jungle laser, Sensas’ de Chartres, Escape Game a Chartres
Stage payant : 17.27€

14h30 a 16h30 - (UNETT

Crée des décos pour chez toi : Toile, mug en céramique, poterie,
boites hexagonales, plaquette de porte ! Gratuit.

de 14h30 3 16h30 - TN

Au programme : tournoi de baby-foot, de ping-pong, de jeux vidéo, Badminton,
Balle américaine... Nous adapterons notre planning a tes envies. Gratuit.




de 10h 2 12h - [P TITR

Design ton tote bag, une housse de coussin, crée des porte-clés « sac »,
et modele et peins de la pate auto durcissante. Gratuit.

de 9h30 a 12h - UEELES

Viens concocter des recettes monstrueusement bonnes pour ton godter :
Cheesecake cookie, Mathilda cake, Fondant, Caramel Apple Pie cake,
Cinnamon Rolls. Gratuit.

de 10h 2 12h - [PTIION

Tu es plutdt sport, petits jeux, jeux de société ? Partage tes idées avec le
groupe et viens faire de ton envie ton activité. Gratuit.




de 13h30 a 17h - [LES

Lundi et mardi : apprentissage des techniques sumotori
Mercredi Journée compléte 9h30-17h00 :
Rameéne ton pique-nique, rencontre avec I'espace jeunes d’Ablis
autour d'ateliers « Sumo, laser Game et Archery tag »

Jeudi et vendredi : Archery Tag

Stage payant : 17.27€

14h30 3 17h00 [T

Au programme : bowling, laser Game, jeu du palet, badminton
et balle américaine. Passe tes apres-midis « tranquille »
avec le Secteur jeunes. Gratuit.

de 14h30 3 16h30 - PTIENY

Profite d’'une apres-midi « chill » au secteur jeunes, tournoi de jeux,
jeux de société, jeux extérieurs, viens sans stress, le planning s'adaptera
aussi a ton envie. . Gratuit.




Arréts et horaires des navettes :

Des navettes gratuites sont organisées afin d'amener les jeunes sur le centre et de les
reconduire chez eux.

Nouveau circuit de navettes (arréts et horaires) pendant les petites vacances :

Matin Aprés midi

NAVETTES

aller | retour aller retour

GROUSSAY

Arrét de bus rue de la Commune 9h05 | 12h05 | 13h40 | 17h35

GRENONVILLIERS

Arrét de bus 9h10 | 12h10 | 13h45 | 17h45

CLAIRIERE

Face au Leclerc, arrét de bus jonquilles Oh15 | 12h15 1 13h50 | 17h50

LOUVIERE

9h20 | 12h20 | 13h55 | 17h55
Devant le gymnase

SAINT-HUBERT

Devant |'école St-Hubert h25 | 12h25 14h 18h

Retrouvez toutes les informations du SJ sur le site rambouillet.fr :
Rambouillet fr/vie-pratique/famille/secteur-jeunes/
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