
À partir de l’entrée en 6e, et jusqu’à 17 ans
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Les vacances de la Toussaint 

2024 au secteur jeunes



Le centre de loisirs adolescents de la municipalité accueillera les jeunes du lundi 21 
octobre au jeudi 31 octobre 2024. (Fermé le vendredi 1er novembre 2024)

Secteur Jeunes « Maison de quartier du Bel Air » Rambouillet
Rue du maréchal Foch entrée de droite de l’école Foch

01.75.03.43.29/ 06.10.34.54.95
secteur.jeunes@rambouillet.fr

13,49€ 
pour les Rambolitains

17,05€ 
pour les Extérieurs

Cotisation 
valable jusqu’à août 2025

INSCRIPTIONS : 

A partir du mercredi 9 octobre à 14h,
Nouveaux locaux rue du Maréchal Foch, école de Foch porte de 
droite

Nous vous rappelons que nous ne prenons aucune inscription 
par téléphone, ni par mail.

HORAIRES D’OUVERTURE EN PÉRIODE SCOLAIRE
Mardis, jeudis, vendredis de 16h à 18h45
Mercredis et samedis de 14h à 18h (Fermé le samedi 19 octobre)

HORAIRES D’OUVERTURE PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Du lundi au vendredi de 9h à 18h

Possibilité de déjeuner sur place en apportant son repas.

Secteur jeunes - Mail : secteur.jeunes@rambouillet.fr
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PROGRAMME AUTOMNE 2024

INFORMATIONS : 

Le nombre de places par stage est limité. L’inscription et le règlement de la cotisation 
est obligatoire pour que le jeune puisse participer aux activités. Celle-ci fera désormais 
l’objet d’une facturation ultérieure.
Nous insistons auprès des jeunes pour que chaque participant soit équipé d’une tenue 
adaptée dans un sac pour pratiquer les activités sportives. Les jeunes doivent avoir une 
tenue sportive et doivent s’habiller en fonction du temps et de l’activité. Les animateurs 
pourront refuser l’accès à l’activité si le jeune n’est pas en tenue de sport.



DU LUNDI 21 AU VENDREDI 25 OCTOBRE 2024

STAGE « DÉTENTE AU SJ » 

de 9h30 à 12h - 12 places

Différents tournois sont organisés : Poker, jeu Fifa sur console, tournoi 
de tennis de table, Futsal gymnase de Foch, Hockey sur bitume.

(Prévoir une gourde et une tenue de sport)

STAGE « SPORT CO EN DUO » AVEC UN ÉDUCATEUR SPORTIF ET UN ANIMATEUR DU SJ 

de 14h à 17h  - 16 places

Au programme : Dodge ball, Ultimate, Tchoukball, Sepak Takraw, Poull ball, 
Volley assis, Lacrosse, Flag foot US, et un défi surprise.

(Prévoir une gourde et une tenue de sport, vous découvrirez des sports collectifs 
plus ou moins connus).

STAGE « AUTOUR DU TÉLÉTHON » 

de 9h30 à 12h - 12 places

Venez fabriquer des objets ou activités manuelles dans l’optique d’une vente 
aux profits du téléthon qui se tiendra le samedi 30 novembre. Nous vous 

proposons de réaliser un gnome en pâte fimo, un casse-noisette, une étoile de 
Noel, une boule décorative pour sapin ou des sachets de chocolat maison. 

STAGE « LE MEILLEUR PÂTISSIER » 
de 9h30 à 12h - 12 places

Apprenez des bonnes recettes simples, sucrées à refaire sans modération.
Au menu : fondants au chocolat, cookies, gâteaux au yaourt, roses des sables,

 tartes aux pommes.

STAGE DU MATIN :

STAGE DE L’APRÈS-MIDI :



STAGE « CULINAIRE AU SJ » 

Terrain du Racinay - de 9h30 à 12h - 16 places

Apprenez des bonnes recettes simples, salées à refaire sans modération.
Au menu : Mini-pizzas, croissants salés, croques-monsieur, cakes salés.

(Fermé le vendredi 4 novembre 2024)

STAGE « DÉTENTE AU SJ » 

de 14h30 à 17h - 12 places

Vous pourrez vous confronter dans un tournoi de tennis de table, 
jouer au loup garou, dans un tournoi de poker, tournoi de Fifa,

 et enfin un futsal.

STAGE « ROLLER » 

Au gymnase de la Louvière avec un animateurs du SJ 
- de 9h30 à 12h - 8 places

Initiation au roller à travers des séances ludiques et d’ateliers pour s’approprier 
les techniques à la pratique. 

(Prévoir une gourde et une tenue de sport adapté)

STAGE « LES APPRENTIS PÂTISSIERS »

14h30 à 17h  - 12 places

 Apprenez des bonnes recettes simples, sucrées à refaire sans modération.
Au menu : muffins à la pâte à tartiner, flans à la vanille, crêpes et gaufres,

 tartelettes aux pommes, marbrés.

DU LUNDI 28 OCTOBRE AU JEUDI 3 NOVEMBRE 2024

DU LUNDI 21 AU VENDREDI 25 OCTOBRE 2024 (SUITE)

STAGE DU MATIN :



STAGE « SPORTS LOISIRS » 

de 14h30 à 17h - 12 places

Initiations à la pratique de la thèque, du tennis ballon, 
du badminton et du futsal.

STAGE « VOYAGE ARTISTIQUE » 

de 14h30 à 17h - 12 places

Venez découvrir, exploiter votre créativité avec : une pastel soft, 
un porte clé pâte fimo, et de la peinture sur toile.

STAGE « LES ACTIVITÉS DU SJ »

Au SJ à Foch de 9h30 à 12h - 12 places

Tournoi de Fifa, escape game, matchs d’impro et du futsal.

STAGE « JEUX DE CARTES OU SOCIÉTÉ SJ » 

de 14h30 à 17h - 16 places

Venez découvrir et participer en toute décontraction 
à différents jeux de société.

STAGE DE L’APRÈS-MIDI :



Projets ou actions 2024-2025 :

• Organisation et préparation des séjours 2025.

• Agir Pour Partir : Investir les jeunes en participant à différents chantiers afin de réduire 
le prix de leur séjour. Les jeunes qui participent au projet Agir Pour Partir sont prioritaires 
pour l’inscription aux séjours en réalisant un nombre conséquents de séances.
Pour le moment nous n’avons plus de chantier APP en cours.
Cependant les jeunes désireux de partir en avril et août peuvent s’investir dans l’élabo-
ration du séjour.

• Projet « Téléthon  2024 » : Réalisation d’objets pour la vente au profit du téléthon le 
samedi 30 novembre.

Vous souhaitez participer à l’une des actions proposées ci-dessus 
ou créer un nouveau projet :

Prennez contact avec l’équipe d’animation du secteur jeunes !



NAVETTES
Matin Après midi

aller retour aller retour

GROUSSAY
Arrêt de bus rue de la Commune 9h05 12h05 13h40 17h35

GRENONVILLIERS
Arrêt de bus 9h10 12h10 13h45 17h45

CLAIRIÈRE
Face au Leclerc, arrêt de bus jonquilles 9h15 12h15 13h50 17h50

LOUVIÈRE
Devant le gymnase 9h20 12h20 13h55 17h55

SAINT-HUBERT 
Devant l’école St-Hubert 9h25 12h25 14h 18h

SUR LE WEB

Retrouvez toutes les informations du Secteur jeunes sur le site rambouillet.fr :
Dans l’onglet Vie Pratique, Famille, jeunes

Arrêts et horaires des navettes :

Des navettes gratuites sont organisées afin d’amener les jeunes sur le centre et de les 
reconduire chez eux.

Nouveau circuit de navettes (arrêts et horaires) pendant les petites vacances : 
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