
À partir de l’entrée en 6e et jusqu’à 17 ans
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Les vacances de Printemps 2025 

au secteur jeunes



PROGRAMME PRINTEMPS 2025

Le centre de loisirs adolescents de la municipalité accueillera les jeunes du lundi 14 
avril au vendredi 25 avril 2025. 

Horaires d’ouvertures en période scolaire :
Mardis, jeudis, vendredis de 17h à 19h
Mercredis et samedis de 14h à 18h (Fermé le samedi 12 avril 2025)

Horaires d’ouverture pendant les vacances scolaires : 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h

Secteur Jeunes « Maison de quartier du Bel Air » Rambouillet
Rue du maréchal Foch entrée de droite de l’école Foch

01 75 03 43 29
secteur.jeunes@rambouillet.fr

Possibilité de déjeuner sur place en apportant son repas.

13,49€ 
pour les Rambolitains

17,05€ 
pour les extérieurs

Cotisation 
Valable jusqu’au 
31 août 2025 :

INSCRIPTIONS : 
A partir du mercredi 2 avril à 14h,
Nouveaux locaux rue du Maréchal Foch, école de Foch porte de droite

Nous vous rappelons que nous ne prenons aucune inscription 
par téléphone, ni par mail.

Le secteur jeunes ne prend plus les règlements sur place. 
Vous receverez une facture à la suite de l’activité ou du stage 
payant.

INFORMATIONS : 
Le nombre de places par stage est limité. L’inscription et le règlement de la cotisation est 
obligatoire pour que le jeune puisse participer aux activités.
Nous insistons auprès des jeunes pour que chaque participant soit équipé d’une tenue 
adaptée dans un sac pour pratiquer les activités sportives. Les jeunes doivent avoir une 
tenue sportive et doivent s’habiller en fonction du temps et de l’activité. Les animateurs 
pourront refuser l’accès à l’activité si le jeune n’est pas en tenue de sport.
Tous jeunes inscrits à une activité ou à un stage doit se présenter le matin jusqu’à 
9h30 sur la structure et 14h30 l’après-midi.

Secteur jeunes - Mail : secteur.jeunes@rambouillet.fr
Pôle Famille - Secteur Animation Jeunesse - 12 Rue Gautherin 78120 Rambouillet - 01 75 03 43 10

Activités du matin



STAGE « CULINAIRE »

de 10h à 12h  -   10 places

Découvre de bonnes recettes à faire chez toi. 
Mini pizza, gaufres salés, pain pita + houmous etc. Gratuit.

Stages du matin :

STAGE « STREET ART »
de 10h à 12h et de 14h30 à 16h30 - 8 places

Découverte de techniques liées aux arts urbains. 
Sortie à Chartres le mercredi 16 avril.

STAGE « LOISIRS ET DÉTENTE »

Toute la matinée -  8 places

Jeu de poker, unlock, tournoi de jeux vidéo, tournoi de ping-pong.

DU LUNDI 14 AU VENDREDI 18 AVRIL 2025

RENCONTRE AVEC LE CLUB ADO DE LA VILLE D’ABLIS

Activités du matin

Mardi
15/04 



Stages de l’après-midi :

STAGE SPORTIF « SPORTS US »

de 14h à 17h  -   16 places

Encadré par un animateur sportif et un animateur du secteur jeunes. 
Découvre des pratiques sportives venues des USA : basket 3x3, hockey, 

ultimate, Lacross et football américain.

STAGE « ACTION RIVIÈRE »

de 14h30 à 16h30 au SJ  -  8 places

Sensibilisation à la pollution de l’eau et découverte de la ville.

STAGE « LOISIRS ET DÉTENTE »

Tout l’après-midi -  8 places

Tournoi de baby-foot, foot, laser game, badminton et bowling



APP « PRÉPARATION DU SÉJOUR ÉTÉ »

de 10h à 12h - 4 places

Deviens acteur et prépare ton séjour d’été.

Stages du matin :

STAGE « PÂTISSERIE »

de 10h à 12h - 10 places

Viens concocter des recettes sucrées au secteur jeunes.

STAGE « DJ ET PRODUCTION MUSICALE »

de 9h30 à 12h et de 14h30 à 17h -  6 places

Découvre les techniques de scratch, la Rythmic Academy, la MAO (musique 
assistée par ordinateur) et démonstration.

DU MARDI 22 AU VENDREDI 25 AVRIL 2025

STAGE « JEUX VIDÉO RÉTRO GAMING »

de 10h à 12h - 10 places

Viens jouer avec d’anciennes consoles et des jeux rétro.



Stages de l’après-midi :

STAGE « GRAINE D’ANIMATEUR »
de 14h30 à 17h  -   6 places

Apprends à construire un grand jeu comme au BAFA.
Expérimentation auprès des enfants du Centre de Loisirs du Château d’eau.

STAGE « ACTIVITÉS DÉCOUVERTES »

de 14h30 à 17h -  8 places
Découvre un escape game de table : « Unlock».

Sortie Escape Game à Chartres le 22 avril

STAGE « AUTOUR DE LA RAQUETTE »
de 14h30 à 17h  -   8 places

Découvre le Padel, le badminton et le speed mountain.



Projets ou actions 2024-2025

Arrêts et horaires des navettes

Des navettes gratuites sont organisées afin d’amener les jeunes sur le centre et de les 
reconduire chez eux

•  Organisation et préparation des séjours 2025.

•  Agir Pour Partir : Investir les jeunes en participant à différents chantiers afin de 
réduire le prix de leur séjour. Les jeunes qui participent au projet Agir Pour Partir sont 
« prioritaires » pour l’inscription aux séjours.
APP préparation séjour été 2025 juillet et août.

•  Séjour été 2025 : Vu l’engouement des jeunes pour les chantiers APP, nous tenons à 
rappeler d’abord l’importance de l’investissement du jeune pour pouvoir partir en séjour.
Les places sont limitées pour les chantiers et les séjours, nous considérons donc qu’il 
est nécessaire de cumuler au moins 4 à 5 séances de 2h pour bénéficier de la « priorité ».

Nous invitons les jeunes susceptibles de participer à l’une des actions proposées 
ci-dessus ou de créer un nouveau projet à prendre contact avec l’équipe d’animation 
du secteur jeunes.

NAVETTES
Matin Après midi

aller retour aller retour

GROUSSAY - Arrêt de bus rue de la Commune 9h05 12h05 13h40 17h35

GRENONVILLIERS - Arrêt de bus 9h10 12h10 13h45 17h45

CLAIRIERE - Leclerc, arrêt de bus jonquilles 9h15 12h15 13h50 17h50

LOUVIERE - Gymnase 9h20 12h20 13h55 17h55

ST HUBERT - Devant l’école St Hubert 9h25 12h25 14h00 18h00

SUR LE WEB

Retrouvez toutes les informations du SAJ sur le site rambouillet.fr :
Rambouillet.fr/vie-pratique/famille/secteur-jeunes/
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